EXPEDICAO ARTICA | Com Trem da Aurora Boreal, A )]A

lglu de Cristal e Vila do Papai Noel TOTAL

Visitando: Tromso, Narvik, Kiruna e Rovaniemi

Essa incrivel viagem de Tromso a Rovaniemi combina a natureza drtica com experiéncias
inesqueciveis. Nos proximos dias, viajaremos por montanhas escarpadas, fiordes estreitos e pitorescas
vilas de pescadores. Chegaremos a Tromsg, a “Porta de Entrada para o Artico”,

A partir de Narvik, embarcaremos no Trem das Luzes do Norte, uma viagem unica e inesquecivel
pela noite drtica, proporcionando a oportunidade de apreciar o majestoso espetdculo natural das auroras
boreais. Esse trajeto, de Narvik a Kiruna, atravessa paisagens remotas e cruza a fronteira entre a Noruega
e a Suécia. Montanhas cobertas de neve, lagos congelados e florestas intermindveis dominam o cendrio,
oferecendo uma experiéncia quase meditativa e fora do comum.

Seguiremos cruzando a fronteira entre a Suécia e a Finldndia em direcdo a Rovaniemi, onde serd
possivel contemplar a aurora boreal no conforto da prépria cama. A etapa final da viagem nos levard até
Rovaniemi, a “cidade natal oficial do Papai Noel”, na Lapénia finlandesa, onde viveremos experiéncias que
ficardo na memdria por toda a vida.

www.asiatotal.com.br
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Principais Destaques
- Trem da Aurora Boreal
- Passeio com cdes huskies
- Oportunidades para observagdo da Aurora Boreal
- City tour panordmico por Tromso
- Excursdo ao fiorde de Kvalgya a partir de Tromso
- Visita ao Jukkasjdrvi — Hotel de Gelo
- Iglu de Cristal
- Vila do Papai Noel
- Experiéncia gastronémica nordica

ROTEIRO:
12 DIAS / 08 NOITES

012 dia | Apresentagdo
Apresenta¢do no aeroporto internacional para tramites de check-in no balcdo de acordo com a companhia
aérea selecionada.

022 dia | Embarque
Embarque em voo com destino ao pais de conexao. Apds chegada, tempo livre até o embarque para Tromso.

032 dia | Tromso (Noruega)

Chegada ao aeroporto. Apds os tramites de imigracdo, retirada de bagagem e controle alfandegario, recep¢ao
pela equipe local e traslado ao hotel. Bem-vindos a Tromsg, a casa das auroras boreais. Apds o desembarque,
realizaremos o traslado regular ao hotel em servico Flybussen (Airport Express). Apds retirar as bagagens, o
Onibus estard localizado logo na saida do terminal do aeroporto. O trajeto até o hotel é de aproximadamente
5 km. Sera necessario apresentar o voucher ao motorista. Apds o check-in, teremos tempo livre para conhecer
essa charmosa cidade do norte. O guia estara disponivel na recepcao do hotel as 18h00, para fornecer todas
as informac0es necessdrias sobre os proximos dias deste roteiro Unico. Acomodacao.

Regime: (sem refeicGes).

Opcional — Teleférico Fjellheisen

A noite, haverd a possibilidade de realizar uma excursdo opcional ao teleférico Fjellheisen, que oferece vistas
incomparaveis e estd localizado em um dos melhores pontos para observacdo da cidade de Tromsg e, se as condigoes
climaticas permitirem, da aurora boreal. Em um curto trajeto, chegaremos a estacdo inferior do teleférico Fjellheisen,
prontos para subir ao pitoresco pico do Monte Storsteinen. Em poucos minutos, alcangcaremos o topo e desfrutaremos
de vistas espetaculares das ilhas, fiordes e montanhas que cercam Tromsg@. Este também é um dos locais ideais para
observar a famosa aurora boreal. O teleférico Fjellheisen foi construido em 1961 pela empresa Brgdrene Jakobsens
Rederi, tradicional companhia naval que atuava com caca polar, pesca e expedi¢des no Artico e na Antartica. Ele liga
Solliveien, em Tromsdalen, a montanha Storsteinen. A estacdo inferior esta localizada a 50 metros acima do nivel do mar,
enquanto a estagdo superior, Fjellstua, encontra-se a 421 metros de altitude. O trajeto tem duragdo aproximada de quatro
minutos.

Minimo: 6 passageiros

Idade minima: 4 anos

Horario: das 20h00 as 22h00

Duragao: 2 horas

Inclui: traslado em 6nibus de ida e volta, acompanhamento de guia e ingresso.
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Nota importante: A aurora boreal é um fenémeno natural e sua visualizagdo depende das condi¢des climdticas e da
atividade solar, ndo sendo garantida.

042 dia | Tromso

Apds o café da manha, encontraremos nosso guia de lingua espanhola na recepcdo do hotel as 10h00. Faremos
um tour panoramico de aproximadamente 2 a 3 horas para descobrir os encantos histéricos de Tromso, uma
cidade profundamente marcada pelas tradices sami. Tromso possui uma histdria rica, colorida e extensa,
sendo que a histéria polar acrescenta uma dimensao especialmente fascinante. Realizaremos um passeio
histérico pela cidade, ampliando nosso conhecimento cultural e nos encantando com as grandes
personalidades que chamaram Tromsg de lar. Visitaremos a Catedral Artica, a Catedral de Tromso e
caminharemos por ruas coloridas, repletas de tradicionais casas de madeira e cafés acolhedores e reservados.
No passeio ao fiorde de Kvalgya, desfrutaremos das paisagens impressionantes oferecidas por uma das
maiores ilhas da Noruega — natureza em estado puro. No hordrio indicado, sairemos de Tromso em um
confortavel minibus em direcdo a quinta maior ilha da Noruega, dando inicio a nossa excursdo ao fiorde de
Kvalgya. Localizada entre Tromsg e o Mar da Noruega, a ilha de Kvalgya apresenta paisagens que impressionam
todos os visitantes, com picos imponentes, pitorescas vilas de pescadores e uma fauna e flora articas Unicas.
Faremos uma parada em frente ao fiorde de Kvalgya, um dos mais impressionantes do pais, para fotos. Em
seguida, retornaremos a Tromsg para conhecer seus principais atrativos. Retorno ao hotel. Acomodacao.
Regime: (café da manha).

Opcional — Experiéncia com Renas e Jantar com Possibilidade de Observag¢do da Aurora Boreal

Inclui: traslado de ida e volta a partir de Tromso, guia em inglés, jantar tradicional noruegués, roupas térmicas (se
necessario), botas de inverno, luvas e gorro. Aventure-se no coragao da natureza, caminhando entre cerca de 300 renas
domesticadas, com a oportunidade de alimenta-las com as préprias maos. Em seguida, entraremos em uma Gamme,
iluminada a luz de velas, para desfrutar de uma refeicdo relaxante, acompanhada pelas melodias evocativas do joik
(cancdes tradicionais sami), enquanto conhecemos a rica histoéria e as tradi¢des do povo sami. Em noites claras e magicas,
serd possivel admirar o espetacular fendmeno da aurora boreal (se as condi¢des climaticas permitirem). Uma
experiéncia que vai além de uma simples atividade, proporcionando uma conexdo atemporal com a natureza e a cultura
local, criando memérias para toda a vida.

Idade minima: 4 anos

Horario: das 18h00 as 22h00

Duragao: 4 horas

Inclui: traslado de ida e volta desde Tromso, guia em ingles, jantar tradicional noruegués, roupa térmica se necessario,
botas de inverno, luvas e gorro.

Nota importante: A aurora boreal é um fen6meno natural e sua visualizacdo depende das condicdes climaticas e da
atividade solar, ndo sendo garantida.

052 dia | Tromso >> Narvik

Café da manha no hotel. Pela manh3, seguiremos em 6nibus em direcdo a Narvik, uma acolhedora cidade
localizada entre espetaculares fiordes e montanhas. Chegada a Narvik, check-in no hotel e, se houver tempo
disponivel, possibilidade de visita ao Museu da Guerra de Narvik, até o inicio da experiéncia noturna de trem.
As 18h20, nos dirigiremos a estagdo ferrovidria para embarcar no lendério Trem das Luzes do Norte (Northern
Lights Train), que percorre a historica ferrovia de Ofoten. Essa viagem singular nos conduzira pela imensidao
da noite artica, seguindo areas de céus escuros, aumentando as chances de contemplar a aurora boreal. Apds
uma breve parada na estacdo de Bjgrnfjell, na fronteira com a Suécia, continuaremos até a estacdo de Katterat,
onde desembarcaremos para uma imersdao completa na noite dartica. Reunir-nos-emos ao redor de uma
acolhedora fogueira ao ar livre, desfrutando de bebidas quentes e bolos recém-assados, enquanto
aguardamos o espetdculo natural da aurora boreal. Por volta das 22h00, embarcaremos novamente no trem
para retorno a Narvik. Chegada e traslado ao hotel. Acomodacao.

Regime: (café da manha).



=

Nota importante: A aurora boreal € um fen6meno natural e sua visualizacdo depende das condi¢des climaticas e da
atividade solar, ndo sendo garantida.

062 dia | Narvik >> Kiruna (Suécia)

Café da manha no hotel. Em seguida, realizaremos o traslado até a estac¢do ferrovidria para embarque as 10h25
no trem que nos levard de Narvik a Kiruna, cruzando a fronteira entre a Noruega e a Suécia. Este é um trajeto
tradicional, amplamente utilizado por noruegueses e suecos para chegar a cidade de Kiruna. Chegada a estacao
de Kiruna e traslado ao hotel. Tarde livre para atividades independentes. Acomodacao.

Regime: (café da manha).

Opcional — Aurora Spa

A noite, haverd a possibilidade de participar do Aurora Spa, uma experiéncia altamente recomendada que combina
diferentes tipos de saunas e o contraste térmico com um mergulho em 3agua fria. O espaco utiliza elementos naturais
como pedra, madeira e agua, refletindo a forte conexdo com a natureza e a cultura da Lapdnia. O Aurora Spa convida a
vivenciar os contrastes entre ambientes internos e externos, calor e frio, permitindo relaxar enquanto se aprecia a
paisagem invernal e, com um pouco de sorte, observar as coloridas luzes da aurora boreal.

Minimo: 2 participantes
Idade minima: 4 anos
Horario: das 16h00 as 18h00
Duragdo: 2 horas

072 dia | Kiruna

Café da manh3 no hotel. Hoje realizaremos um passeio até Jukkasjarvi (aprox. 20 km — 30 minutos), onde
visitaremos o Icehotel, o primeiro e maior hotel de gelo do mundo, construido inteiramente com neve e gelo.
O Icehotel é recriado anualmente ha mais de trés décadas e impressiona pela grandiosidade de sua estrutura,
com esculturas de gelo produzidas por artistas internacionais, sempre com tematicas diferentes. Almoco
incluido durante a visita. Retorno ao hotel. A tarde e a noite, teremos tempo livre para explorar os arredores
ou aproveitar as instalagdes do hotel. Retorno ao hotel. Acomodacgao.

Regime: (café da manha e almoco).

Opcional — Excursao Noturna para Observag¢ao da Aurora Boreal em Abisko

A noite, sugerimos uma excursdo opcional a Abisko, com jantar incluido, em busca da aurora boreal. Participe de uma
excursdo noturna a locais remotos em meio a natureza, longe das luzes artificiais da civilizagdo, onde as condi¢des para
observacdo da aurora boreal sdo ideais. Enquanto aguardamos o aparecimento das luzes no céu, o guia compartilhard
explicacBes sobre o fendmeno e curiosidades da regido. Apds a atividade, retorno ao hotel.

Minimo: 6 passageiros

Horario: das 19h00 as 23h30
Duragao: entre 4h30 e 6h
Encontro no hotel: 19h00

Inclui: traslados, snacks e bebidas

082 dia | Kiruna >> Rovaniemi (Finlandia)

Café da manh3 no hotel. Pela manh3, seguiremos em 6nibus de Kiruna (Suécia) em direcdo a Rovaniemi
(Finlandia). Durante o trajeto, faremos uma breve parada em Pello, pequena cidade da Lapoénia finlandesa para
almoco (n3o incluido). A viagem proporciona um percurso fascinante pelos impressionantes cenarios do Artico
nérdico, passando por montanhas escarpadas, vastas florestas e extensas dreas cobertas de neve durante o
inverno. Lagos congelados e bétulas espalhadas pela paisagem criam uma atmosfera verdadeiramente magica.
Seguiremos pelo vale do rio Torne, que marca a fronteira natural entre a Suécia e a Finlandia, onde o cenario
combina a tranquilidade de pequenos vilarejos com casas tradicionais de madeira e belas vistas do entorno
natural. Ao cruzarmos para a Finlandia, a Lapdnia finlandesa se revela com sua beleza serena, apresentando
um panorama continuo de florestas, colinas suaves e, no inverno, extensas areas de gelo e neve que parecem
saidas de um conto de fadas. Na chegada a Rovaniemi, visitaremos a encantadora Vila do Papai Noel, onde
vocé terd a oportunidade de conhecer o Papai Noel pessoalmente, enviar cartdes-postais pelo seu famoso
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correio oficial e explorar um universo onde o espirito natalino estd presente durante todo o ano. Aproveite
também o tempo para visitar as lojas de souvenirs e boutiques de artesanato, ideais para adquirir lembrangas
especiais. A tradicional foto com o Papai Noel é uma experiéncia imperdivel. Ao final da visita, seguiremos para
a acomodac¢do em um inesquecivel Iglu de Vidro. Com um pouco de sorte, serd possivel observar a aurora
boreal diretamente da acomodacdo. Jantar no hotel.
Regime: (café da manha e jantar).
Nota importante: A aurora boreal € um fen6meno natural e sua visualizacdo depende das condicdes climaticas e da
atividade solar, ndo sendo garantida.

092 dia | Rovaniemi
Café da manha no hotel. Dia livre para atividades opcionais. Acomodacao.
Regime: (café da manha e jantar).

Opcional - Rompe-gelo SAMPO

Embarcaremos neste novo e imponente rompe-gelo. Durante a navegagdo, poderemos circular pelo barco, visitar seus
diferentes espacos ou relaxar no saldo com uma bebida quente. Faremos uma travessia de aproximadamente 3 horas e
o ponto alto da experiéncia acontece quando o navio abre uma area livre de gelo na parte traseira. E um momento
imperdivel, com a possibilidade de mergulhar nas aguas do mar de Bétnia.

Para os passageiros que ndo desejarem realizar esta atividade, oferecemos alternativas em Rovaniemi.

Opcional - Tour fotografico para observar a aurora boreal com guia de fala espanhola

N3do perca a oportunidade de capturar a magia da aurora boreal. Nosso tour leva vocé a diferentes locais na Laponia,
onde as condig¢Bes sdo ideais para observacdo. Durante a experiéncia, o guia fara fotografias e também compartilhara
dicas e técnicas para ajustar sua propria camera para fotografia noturna. Com sorte, poderemos ver as auroras dancando
no céu; em qualquer caso, vocé vivera uma noite encantadora com imagens inesqueciveis.

Inclui: roupa de inverno, transporte em Onibus (aproximadamente 200 km) até os melhores pontos de observacdo,
bebidas quentes com biscoitos de gengibre, fotografias com acesso online e guia em inglés

Horario de inicio: 20:00
Duragdo: 4 horas
Encontro: 19:30

Nota importante: A aurora boreal é um fenémeno natural e sua visualizacdo depende das condi¢Ges climaticas e da
atividade solar, ndo sendo garantida.

109 dia | Rovaniemi

Café da manha no hotel. Uma experiéncia inesquecivel em pleno cendrio invernal nos aguarda a bordo de um
trend conduzido por huskies. O musher nos recebera na recep¢ao do resort e nos acompanhard até a canil,
onde os animados huskies do Alasca dardo as boas-vindas. Durante a visita, receberemos instrucdes sobre
como conduzir o préprio trend. Em seguida, partiremos para um percurso silencioso e envolvente pela natureza
coberta de neve, percorrendo trilhas invernais em um passeio memoravel. Ao final da atividade, retornaremos
a canil para desfrutar de bebidas quentes ao redor da fogueira, enquanto ouvimos histdrias e curiosidades
sobre os huskies. Acomodacao.

Regime: (café da manha e jantar).

Opcional - Escapada, safari de moto de neve e fogueira

Acompanhe-nos para vivenciar a magia da natureza nérdica ao entardecer. Percorra a bela paisagem de inverno com as
luzes da moto de neve acesas, antes de fazer uma parada no meio da floresta escura. Enquanto o guia acende a fogueira,
escute histdrias e curiosidades sobre a aurora boreal. Desfrute de um lanche tipico da Laponia e de salsichas grelhadas
enquanto observa o céu. Com sorte, poderemos avistar a aurora boreal.

Inclui: roupas de inverno, instrucdes para conducgdo da moto de neve, safari com 2 pessoas por moto, salsichas grelhadas,
doces, bebidas quentes e guia

*Para esta excursdo, é necessaria carteira de motorista valida.
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Horario de inicio: 20:00

Encontro no hotel: 19:30

Meio de transporte: moto de neve*
Duragdo: 3/4 horas

112 dia | Rovaniemi — Fim do tour

Café da manha no hotel. Em hordrio apropriado, check-out do hotel e traslado ao aeroporto para os tramites
de check-in. Embarque ao seu préximo destino.

Regime: (café da manha).

122 dia | Desembarque
Chegada na cidade origem.

Fim de nossos servigos.

Importante:
- A aurora boreal é um fenémeno natural e imprevisivel. As atividades e safdris noturnos sdo cuidadosamente planejados para
oferecer as melhores condigdes de observagdo; no entanto, sua visualizagdo ndo pode ser garantida.
- A operagdo dos trens incluidos estd sujeita as condigdes climdticas e técnicas. Em caso de cancelamento, os trajetos poderéo
ser substituidos por viagens em 6nibus privativo. Os trens também podem sofrer atrasos devido as condig¢bes do clima drtico.
- As atividades podem sofrer alteragbes de acordo com a disponibilidade do fornecedor.

| 0 QuUE INCLUI:

- Traslado de chegada com Airport Express (Flybussen) e traslado de saida em servico regular (compartilhado),
sem guia;

- Passeios e visitas de acordo ao itinerario com ingressos incluidos em servico regular (compartilhado) e com
acompanhamento de guia local no idioma espanhol;

- 08 noites de hospedagem com café da manha diario (check-in 15h00 e check-out 12h00);

- Bilhetes de trem nos trechos: Narvik/Kiruna (classe econdmica, emitidos e entregues pelo operador local);
- Refeicdes inclusas conforme descritas no itinerdrio;

- Assisténcia em portugués 24h, todos os dias, via telefone emergencial da Asia Total.

| 0 QUE NAO INCLUI:

- E-tickets aéreos internacionais;

- Passeios descritos como opcionais;

- Bebidas nas refei¢des, lavanderia, telefonemas e outros itens ndo informados no O QUE INCLUI;
- Gorjetas para os carregadores de bagagem, guias e motoristas.



HOTEIS PREVISTOS:

OU SIMILARES
Cidades Noites Hotéis Cat. do Apartamento
Tromso 2 Quality Saga Tromso ou similar Standard
Narvik 1 Quality Grand Royal ou similar Standard
Kiruna 2 Camp Ripan ou similar Standard
Rovaniemi 1 Santa’s Igloos (Iglu de Vidro) ou similar Standard
Rovaniemi 2 Santa’s Hotel Santa Claus ou similar Standard

‘VALORES — PARTE TERRESTRE:

Euros POR PESSOA (minimo 02 pessoas)

PRECO POR ADULTO PRECO POR ADULTO

Datas de saida

ACOMODAGAO DUPLO ACOMODAGAO INDIVIDUAL

10 de janeiro de 2027
14 e 18 de fevereiro de 2027 EUR 4.195,00 EUR 6.053,00
07 de margo de 2027

Observagoes Importantes:

1) Tarifas validas para saidas para um minimo de 02 passageiros viajando juntos;

2) Os hotéis previstos estdo sujeitos a alteracdo sem aviso prévio, sendo confirmado outro em categoria
equivalente ou superior;

3) No caso que a saida do hotel no ultimo dia de viagem seja logo cedo, ndo tem direito a café da manha no
dia de saida, sendo que nao tem direito a reembolso ou desconto futuro;

4) Valores sujeitos alteragdo sem aviso prévio até a confirmacdo da reserva.

I FORMAS DE PAGAMENTO:

30% de entrada + saldo em até 6x sem juros no cartao.

I POLITICA DE CANCELAMENTO:

Cancelamentos e reembolsos serdao aplicados conforme as condi¢Oes estabelecidas no contrato de prestacao
de servicos.



| INFORMAGCOES IMPORTANTES:

1) A partir do primeiro orcamento enviado, serdo permitidos o envio de até 3 novas propostas ou
alteragbes. Uma vez atingido este limite, para prosseguirmos sera necessaria a sinalizacdo no valor de USD 200
por pessoa e apos a sinalizacdo, consideramos até 02 novas cotagdes ou ajustes antes da efetivacao da reserva.
Em caso de efetivacdo da reserva, esse valor serd descontado no pagamento total do programa. Caso a reserva
ndo seja solicitada o valor sera retido como Taxa de Prestac¢3o de Servico de Consultoria (USS 200 por pessoa);
2) As reservas devem ser solicitadas por escrito junto com a Ficha de reserva devidamente preenchida e a copia
do passaporte;

3) Cancelamento de reserva confirmada, ndo dard direito a reembolso do valor referente ao pagamento da
prestacdo de servico de reserva (USS 200 (duzentos) por pessoa), depois que tal servico foi prestado;
4) Importante ressaltar que dentro da validade de cada tarifa informada, a data do check-out deve coincidir
com a ultima data de validade do periodo;

5) O méaximo de bagagem permitido durante os traslados é de 01 (uma) mala de até 20kg por pessoa.

DOCUMENTACAO DE VIAGEM:
VISTOS E VACINAS

1) Documentos necessarios: Brasileiros precisam de passaporte com validade minima de 06 (seis) meses e no
minimo de 02 (duas) paginas em branco por pais;

2) Para menores de 18 (dezoito) anos é obrigatdria a autorizacdo do pai e da mae. Nos casos em que esteja
viajando na companhia de apenas um dos pais é necessario autorizado por escrito do outro;

3) Visto/Vacina — Noruega, Suécia e Finlandia: Com a implantacdo do sistema ETIAS, brasileiros que viajam
para paises do Espaco Schengen deverao solicitar previamente uma autorizacao eletronica de viagem antes do
embarque. O ETIAS ndo é um visto e serd feito online, sendo obrigatdrio para entradas de curta duracdo (até
90 dias). Recomendamos acompanhar as atualizacGes e providenciar a solicitacdo antes da viagem quando o
sistema estiver em funcionamento.

N3o é necessario apresentar o CIV (Certificado Internacional da Vacina) contra febre amarela.



